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基本情報 2

病床数 263床

診療科

外来患者/日

手術件数/年

常勤医師数

18科

1,342件

547人

26人

月収 １年目 50万円
２年目 57万円

宿日直
月２,３回程度
当直研修は上級医師と一緒に副当直とし
て入る
希望により回数変更も可能



独自の地域医療 3

AM 外来研修

PM 訪問診療
（グループホーム・在宅）

地域のカリスマ医
瀬賀Dr.

超高齢化、人口減少、医師資源不足…これからの医師は患者ケアだけでなく、地域の医療システムを包括
的、統計学的に把握し、それに対し改善する努力を惜しまない公衆衛生学的概念を持つ必要性がある。
本プログラムでは、医療と介護・福祉、地域の病院間の連携を深めていくこと、在宅・施設医療へのバッ
クアップ体制を築くことを中心に学ぶ。

AM 外来・救急

PM 外来・救急・訪問診療

余暇 釣り

グループホーム診療・在宅診療を積極的に手がけ、
患者さんから神のように慕われている地域開業医
Drから慢性期の総合診療指導を1週間受けます。

当院の小出Drが設立に骨を折った無医の粟島診療
所で1週間診療・看護研修します。予定が合えば指
導医が同行します。学んだ外来・救急診療、超音
波診断をいざ、フル活用です。余った時間は釣り
や乗馬をどうぞ！

無医の粟島と
リアルDr.コトー

いかようにもコーディネート可能な地域医療



離島診療を体験できる！ 4

豊富な
症例

• ベテラン指導医のもと、ウォークインから救急車、
ドクヘリ搬送の患者まで豊富な症例を経験できる

• 研修医が少ないから、指導医と症例独り占め！

離島
診療

• 無医の粟島診療所での離島研修あり！
• 学んだ外来・救急診療、超音波診断をフル活用！
• リアルDr.コトー、余暇は釣りや乗馬、サイクリング



初期臨床中に海外大学院の学位取得も可能！ 5

学位が取得できる
（MBA,MPH）

留学費用は
村上市が支援

初期研修中にオンライン＋現地留学

条件を満たすと
返還免除

最大1,000万円＋旅費の支援

地域医療への貢献で返還全額免除
（市への政策提言やサポートドクター）

ハーバードやホプキンスも

留学制度第一に
プロ責中心に支援



村上総合病院PR 快適な研修LIFEを実現！抜群のQOL！

2020.12新病院開院！

広く綺麗な研修医室完備

市の助成による特産物支給

地元料理店からの食の提供

家賃が安い

補助で２LDK程度に住める！

釣り お酒 温泉 も
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