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所在地　〒945-8535　新潟県柏崎市北半田2-11-3
TEL 0257-23-2165　　FAX 0257-22-0834　　
HPアドレス https://www.kashiwazaki-ghmc.jp/

照会先
総務課　高橋　潤一郎
TEL　0257-23-2165　　　FAX　0257-22-0834
E-mail　soum1@kashiwazaki-ghmc.jp

病院見学の受入　随　時
申込方法　電話またはメールにてご連絡下さい。

●JR柏崎駅からタクシーで10分
●北陸自動車道柏崎I.Cから5分
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研修プログラムの目的と特徴（2022年度研修医）研 修 概 要

⃝目　的
「病気」ではなく、病気を抱えた「人」を診る医師を育てることが、当院での研修の目的です。そのために必要な医学的知識と技術を習得することは
もちろんですが、それだけでなく、「病む人」を全人的にとらえ、その人の生き方を尊重した上での対応を学んでいただけるよう指導します。

⃝特　徴
2022年度より、総合診療に重点をおいた2つのプログラムを新設いたします。

 ・ 柏崎総合医療センター研修プログラム（定員4名）
　��各診療分野における基礎的診療能力を重点的に習得できるよう指導します。2年目の自由選択では、希望の診療科を集中的に研修できる自由
度の高いプログラムです。

 ・〔新設〕柏崎総合医療センター総合診療コース総合消化器内科・基本手技（内視鏡・超音波等）アドバンスプログラム（定員1名）
　消化器病診療をやや深く掘り下げる特色あるプログラムです。総合的な消化器疾患診療・消化器内視鏡検査を幅広く、数多く経験できます。
　　自由選択において、消化器内科を11か月研修の場合
　　・検査経験数目標・・・腹部エコー　500件以上、胃カメラ　500件以上、大腸カメラ　100件以上
　　消化器内科医になった場合の3年目からのロケットスタートを目指します！

 ・〔新設〕柏崎総合医療センター総合診療コース総合内科重点プログラム（定員1名）
　�総合診療と救急診療を多く経験してもらいます。外来は上級医・指導医の指導の下、研修医自身が主体となって診療を行い、自己完結を目指し
ます。

⃝協力病院・ 協力施設
　�厚生連長岡中央綜合病院、厚生連糸魚川総合病院、柏崎厚生病院、新
潟県立柿崎病院、新潟県立がんセンター新潟病院（※）、独立行政法人
国立病院機構新潟病院、西山ふれあいクリニック、新潟県柏崎保健所
　（※）総合消化器内科・基本手技（内視鏡・超音波等）アドバンスプログラムのみ
⃝研修医の待遇（2022年度研修医）
１年次
　〇月額 基本給：350,000円

当直手当：� 19,400円/回
時間外手当：厚生連規程により支給
月額平均：500,000円程度
賞与なし

２年次
　〇月額 基本給：380,000円

当直手当：� 19,400円/回
時間外手当：厚生連規程により支給
月額平均：570,000円程度
賞与なし

２年間20万円まで個人研究費があります。

⃝勤務体制　月�曜 ～ 金�曜� ：� 8：30～17：00
⃝研修医当直　回数　（月平均）　2回／月
　当直時の勤務体制　（研修医以外の当直医数）　1人
　　　　　　　　　　（当直研修医数）　　　　　1人
　�指導医1名が一緒に当直
⃝研修医の学習環境
　居室　研修医専用室有（専用の机有）
　図書・文献　図書室有（24時間利用可能）
　　　　　　　医中誌Web,UpToDate,
　　　　　　　今日の臨床サポート　利用可能
　インターネット環境　各自の机からインターネット接続可能
⃝研修の宿舎の有無など
　宿舎　アパート等の斡旋
　　　　（住宅費用：全額補助）
　　　　赴任時の引越し料金病院負担
　食事　�昼食は、弁当宅配のほか、�

院内にコンビニ有

⃝研修スケジュール例（共通）
4 8 12 16 20 24 28 32 36 40 44 48 52

一年次 内　科（24週） 救急部門（12週） 外　科
（４週）

小児科
（４週）

産婦人科
（４週）

精神科
（４週）

56 60 64 68 72 76 80 84 88 92 96 100 104

二年次 地域医療（４週） 自　由　選　択（48週）

＊3プログラム共、1年次に必須診療科の研修、2年次には自由選択で希望に応じた診療科を研修。自由選択においては、プログラム毎に推奨する診療科あり。

（週）

市内唯一の総合病院です。救急から慢性期疾患に至るまで、幅
広く深く充実した研修を積むことができます。

ここがポイント！

23

● 病 院 概 要

11

⃝開設者名　新潟県厚生農業協同組合連合会　代表理事理事長　田中　納次
⃝病院長名　相田　浩
⃝標榜診療科目
　�内科、呼吸器内科、消化器内科、血液内科、内分泌糖尿病内科、腎臓内科、神経内科、循
環器内科、小児科、外科、心臓血管外科、脳神経外科、整形外科、皮膚科、泌尿器科、産
婦人科、眼科、耳鼻咽喉科、放射線科、精神科、麻酔科、歯科、歯科口腔外科、リハビリテー
ション科
⃝使用許可病床数
　

使用許可病床数 一日平均入院患者数
一　般 308 床 232.1 人

回復期リハ病棟 45 床 39.6 人
地域包括ケア病棟 47 床 30.4 人

⃝一日平均外来患者数　762.9人� ⃝医師数　常勤�37人　非常勤�7.13人� ⃝年間手術件数　2,842件
⃝年間出産件数　271件� ⃝病院併設施設　�訪問看護ステーション� ⃝救急告示病院の指定　有
⃝学会指定施設の状況
　�日本内科学会認定内科専門医教育関連病院、日本整形外科学会専門医制度による研修施設、日本外科学会専門医制度修練施設、日本消化器外科学会
専門医修練施設、日本循環器学会認定循環器専門医研修関連施設、日本血液学会認定研修施設、日本糖尿病学会認定教育施設、日本乳癌学会認定施設、
日本泌尿器学会専門医教育施設、日本周産期・新生児医学会周産期専門医制度周産期専門医（母体・胎児）暫定認定施設、日本がん治療認定研修施設、
日本甲状腺学会認定専門医施設、日本内分泌学会内分泌代謝科認定教育施設、日本麻酔科学会認定病院、日本臨床腫瘍学会連携施設、日本透析医学
会教育関連施設、日本消化器病学会認定施設、日本肝臓学会関連施設、日本脊髄病学会椎間板酸素注入療法実施可能施設

厚生連 柏崎総合医療センター

医学生の皆様へ

～先輩研修医からのメッセージ～
　私は新潟大学医歯学総合病院所属の研修医で、２年目のたすきがけで９か月
間当院にお世話になりました。大学病院の環境とも違うため戸惑うことも多く
ありましたが、その都度医局の先生方をはじめとしたスタッフの皆さんがサポー
トしてくださいました。
　どの科の先生も親身に指導してくださり、質問にも丁寧に答えてくださる先
生ばかりでした。大学病院ではなかなか経験できなかった手技も、たくさん経
験させていただきました。良い意味でスタッフ同士が近しく、私自身それに助
けてもらう場面が多かったと感じています。
　新年度からはカルテも電子化されると聞きました。環境もさらに良くなると
思いますので、ぜひ一度見学に来てみてください！

～研修医教育～
ショートレクチャー：1テーマ約15分、毎週開催しています。
　　　　　　　　　　�救急外来等で役立つ、研修医向けのレクチャーを指導医

が行います！
The�Resident�Circle　不識庵：��上越地区との4病院で作るコンソーシアム事業

に加入。
研修医や医学生対象の様々なレクチャーやワー
クショップにも参加できます。

研修修了式にて

2018「闘魂外来」 in 柏崎 2019「日本海カンファレンス」in 柏崎
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