
国立病院機構新潟病院

135



136



国立病院機構新潟病院病院
概要

所在地 
新潟県柏崎市赤坂町3−52

TEL 
0257-22-2126

ホームページ 
https://niigata.hosp.go.jp

標榜診療科目 
内科、脳神経内科、小児科、外科、整形外科、脳神経外科、リウマチ科、精神科、心療内科、放射線科、リハビリテーショ

ン科、歯科

病床数 
350床

医師数 
常勤：20人　非常勤：0.83人（2021年４月１日現在）

患者数 
入院（R2年度）　年間延べ患者数　117,639人　　１日平均患者数　322.3人

外来（R2年度）　年間延べ患者数　  40,098人　　１日平均患者数　165.0人

病院の特徴等 
当院は一般診療、救急医療、高度専門医療、政策医療（筋ジストロフィー医療、重症心身障害児者医療）、訪問看護などを通

じて柏崎・刈羽地区および周辺地域の医療に日夜貢献しています。2014年７月には免震構造７階建の新病棟の運用を開始

し、最新型MRI装置、CT装置、SPECT装置などを備えています。脳神経内科は脳卒中の超急性期・急性期治療から回復期

リハビリテーションまで一貫して行うとともに、社会復帰に向けた教育と支援を積極的に行っています。また、神経変性疾

患などの神経難病や筋ジストロフィーを含む筋疾患の専門的医療と研究を行っています。小児科は小児診療の中核施設とし

て一般診療、小児科救急診療を行っています。さらに、小児腎疾患、小児神経疾患の専門医療と全県下を対象として小児慢

性疾患の専門医療を行っています。また、当院では遺伝医療にも力を入れており、遺伝カウンセリングや次世代シークエン

サーを用いた遺伝子診断を行なっています。

アピールポイント 
•  各診療科間の垣根が低く、とても相談しやすい雰囲気の病院です。

•  研究活動や学会活動を出張費等を含め手厚く支援します。

•  ロボットスーツHALのリハビリテーションを行なっています。

施設等の紹介 
病児保育室あり、食堂あり、売店あり、ATMあり、職員宿舎あり
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国立病院機構新潟病院

総合診療専門研修プログラム

■  研 修 概 要

国立病院機構新潟病院は基幹施設として、県内外の連携施設と共に研修プログラムを構成します。

病院、診療所などで活躍する高い診断・治療能力を持つ総合診療専門医を養成するために、ER型救急や急性期専門各科

を有する地域拠点病院のなかで、専門各科と協働し全人的医療を展開しつつ、自らのキャリアパスの形成や地域医療に携わ

る実力を身につけていくことを目的としています。

■  ア ピ ー ル ポ イ ン ト

⃝ 当院は神経疾患全般に強く、神経疾患全般の診断、治療を研修することが可能です。

⃝ 仕事と生活の調和がとれている職場環境であり、無理なく研修を行うことができます。

⃝ 多種多様の連携病院があり、研修内容を選択することが可能です。

⃝ 地域医療に貢献しており、科の垣根が低くとても相談しやすい雰囲気の病院。

■  特 色

当院は他院と連携の元で柏崎市全域の医療を担い、乳児期から高齢者までの全人的医療を行っています。慢性期から急性

期の医療を研修します。総合診療Ⅰでは県内の施設で研修を行います。家庭医研修、へき地研修、神経難病患者の在宅医療、

訪問診療および地域における活動等から、専攻医自身が選択し、深い学びを得ることが可能です。

急性期から慢性期まで内科、外科、小児科、脳神経内科の症例が豊富。研修指導が懇切丁寧で専門医の修得が容易。

電子カルテシステム、画像システムを利用し退院病歴サマリーの作成が電子化されています。各専門科、臨床遺伝学

や遺伝カウンセリングに関しても指導が受けられ、次世代シーケンサーを用いたDNA解析などの最新の機器の利用と

診断技術が学べます。最新の呼吸療法が学べます。各種治験、臨床研究にも参加可能です。総回診、症例検討会、セ

ミナーも開催され、専門医試験対策や学会発表指導も受けられます。

指導医からのメッセージ

■  連 携 施 設 の 病 院 名

独立行政法人国立病院機構東京医療センター　厚生連柏崎総合医療センター　湯沢町保健医療センター（町立湯沢病院）

新潟県立妙高病院　清華ファミリークリニック
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国立病院機構新潟病院

研修期間  ３年　　　 2022年度募集人数  ２名※　　　 選考方法  書類・面接　

プログラム責任者  脳神経内科医長　大田 健太郎

■  研 修 コ ー ス

①基本コース 

4月 5月 6月 7月 8月 9月 10月 11月 12月 1月 2月 3月

1
年
目

施設名 NHO 新潟病院

領域 内科 内科 内科 内科 内科 内科 内科 内科 内科 内科 内科 内科

2
年
目

施設名 NHO 新潟病院 △ NHO 新潟病院

領域 小児科 小児科 小児科 救急 救急 救急 総診Ⅱ 総診Ⅱ 総診Ⅱ 総診Ⅱ 総診Ⅱ 総診Ⅱ

3
年
目

施設名 NHO 新潟病院 ＊

領域 総診Ⅱ 総診Ⅱ 総診Ⅱ 総診Ⅱ 総診Ⅱ 総診Ⅱ 総診Ⅰ 総診Ⅰ 総診Ⅰ 総診Ⅰ 総診Ⅰ 総診Ⅰ

NHO新潟病院：国立病院機構新潟病院
△：柏崎総合医療センターもしくは国立病院機構東京医療センターから一つを選択
＊は湯沢町保健医療センター、新潟県立妙高病院、清華ファミリークリニック、のいずれか一つを選択

②週間スケジュールの例
総合診療科（総合診療専門研修Ⅱ）

月 火 水 木 金 土 日
8:00-9:00 朝カンファレンス

9:00-12:00 病棟業務

13:00-17:00 総合診療外来（初診、再来）

13:00-16:00 症例カンファレンス

17:00-18:00 抄読会、研究発表

平日宿直（1回／週）、土日の日直・宿直（１回／月）

内科
月 火 水 木 金 土 日

8:00-9:00 朝カンファレンス

9:00-12:00

病棟業務

消化器分野研修

呼吸器分野研修

神経内科分野研修

13:00-17:00

総回診および症例検討

リウマチ膠原病分野研修

総合診療外来

病棟業務

17:00-18:00 抄読会、研究発表（適宜）

平日宿直（1回／週）、土日の日直・宿直（１回／月）

参考として総合診療科、内科研修を例示。

問い合わせ先

担当者  職員係長　志田 松之助
TEL  0257-22-2126　　 FAX  0257-24-9812　　 E-mail  225-syokuinkkc@mail.hosp.go.jp
ホームページ  https://niigata.hosp.go.jp/bosyuu/kensyu.html

※希望に応じてwebカンファレンスシステムを利用した面談、情報提供が可能ですので、お気軽にご連絡ください。
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