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長岡中央綜合病院病院
概要

所在地 
新潟県長岡市川崎町2041番地

TEL 
0258-35-3700

ホームページ 
http://www.nagachu.jp/

標榜診療科目 
内科、消化器内科、呼吸器内科、腎臓内科、血液内科、循環器内科、腫瘍内科、神経内科、小児科、外科、消化器外科、整

形外科、脊椎脊髄外科、リウマチ科、形成外科、脳神経外科、呼吸器外科、心臓血管外科、皮膚科、泌尿器科、産婦人科、

眼科、耳鼻咽喉科、精神科、心療内科、放射線科、放射線治療科、臨床検査科、リハビリテーション科、麻酔科、病理診断科、

救急科、歯科口腔外科

病床数 
500床

医師数 
常勤：120人　非常勤：6.96人

患者数 
入院（R1年度）　年間延べ患者数　161,212人　　１日平均患者数　　440人

外来（R1年度）　年間延べ患者数　404,166人　　１日平均患者数　1,684人

病院の特徴等 
長岡中央綜合病院は、現在500床を有する急性期病院として地域医療に取り組んできました。33の診療科を開設し、ほぼ

全ての急性疾患に対応できる体制を整えています。臨床研修指定病院ならびにがん診療連携拠点病院に指定されています。

「良質で心温まる医療を提供する」という病院の理念の下に、地域に根差した診療を心がけています。

アピールポイント 
•  専門的医療に対応する各専門診療科が充実しており、県内有数の外来患者数をほこります。

•  common diseaseから幅広い主訴に対応する総合診療外来は、一次医療機関や中核病院からの紹介が増えています。

•  各専門診療科のドクター間の連携だけでなく、コメディカルスタッフとの連携もスムーズな環境です。

施設等の紹介 
• 院内保育所

• 売店（ファミリーマート）・職員食堂あり

• 図書室・インターネット環境（電子ジャーナル）あり
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長岡中央綜合病院

総合診療専門研修プログラム

■  研 修 概 要

　本プログラムは、長岡中央綜合病院を基幹施設として、県内の連携施設と共に研修プログラムを構成します。

　内科・小児科研修を長岡中央綜合病院にて行います。内科ローテーションで幅広い疾患への対応を学び、小児科研修で小

児科のcommon diseaseへの対応を学びます。救急科は上越総合病院での研修となり、救急専門医の下で多彩な救急症例

の対応を学びます。総合診療専門研修Ⅰは、あがの市民病院あるいはけいなん総合病院にて行い、外来や入院症例のみでな

く、訪問診療や健康教育などについて学びます。総合診療専門研修Ⅱは、糸魚川総合病院あるいは長岡中央綜合病院にて行

い、プライマリ・ケアのみならず、診断・治療に難渋する疾患や複数の問題を抱える症例の診療について、病院総合医とし

ての対応を学びます。

■  ア ピ ー ル ポ イ ン ト

⃝  基幹施設・連携施設の下で、common diseaseや幅広い主訴への対応、救急症例や多彩な問題点を抱えた症例におい

て必要とされる診療を学ぶことができるプログラムです。

⃝ 自主性を重視し、患者さん１人１人から学ぶ心を持ち、人間力の成長を目指します。

⃝ 「聞く・診る・考える・対応する・笑顔にする」をモットーに、患者満足度の高い医療を目指しています。

■  特 色

 ⃝  総合診療科では、紹介の有無によらず多彩な主訴に対応し、10代～100代までの幅広い年齢層（平均年齢：60歳）、

ならびに急性疾患～慢性疾患の診療を行っています。

⃝ 勉強会や学会活動、多職種によるチーム活動への参加も含め、専攻医の自由なスケジュール調整が可能です。

⃝ 真剣に、ユーモラスに、自分自身の夢を詰め込む場所です。

ながちゅうの総診には、様々なスターが揃っています。

ライジング-スターである皆さんを心からお待ちしています。

患者さんの笑顔を目標にして共にがんばっていきましょう！

指導医も常に向上心を忘れずに、専攻医と一緒になって成長していくことを目指しています。

指導医からのメッセージ

■  連 携 施 設 の 病 院 名

上越総合病院　糸魚川総合病院　あがの市民病院　けいなん総合病院
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長岡中央綜合病院

研修期間（３年コース） ３年　　　 2022年度募集人数  2名　　　 選考方法  書類・面接

プログラム責任者  長岡中央綜合病院 総合診療科 チーフ　横澤 将宏

■  研 修 コ ー ス

①基本コース（３年）

4月 5月 6月 7月 8月 9月 10月 11月 12月 1月 2月 3月

研修 長岡中央綜合病院 長岡中央綜合病院

1年目 内科 内科

研修 長岡中央綜合病院 or 糸魚川総合病院 上越総合病院 長岡中央綜合病院

2年目 総合診療Ⅱ 救急科 小児科

研修 あがの市民病院 or けいなん総合病院 長岡中央綜合病院 or 糸魚川総合病院

3年目 総合診療Ⅰ 総合診療Ⅱ

②週間スケジュールの例〈基幹施設：長岡中央綜合病院〉　　総合診療科（総合診療専門研修Ⅱ）

月 火 水 木 金 土 日

8:15-9:00　朝カンファレンス・回診

9:00-12:00　総合診療科外来

13:00-15:30　病棟業務

13:00-17:00　救急外来

15:00-15:30　病棟カンファレンス

15:30-17:00　症例カンファレンス

16:00-16:30　抄読会

週末病棟業務（適宜）

平日・週末日当直（１～２回／月）

■  そ の 他 参 考 情 報

基幹施設の特徴

・日本プライマリ・ケア連合学会認定の指導医２名（常勤１名・非常勤１名）が在籍しています。

・日本病院会認定の「病院総合医」育成プログラムを有しています。

問い合わせ先

担当者  教育研修センター　笠原 良枝
TEL  0258-35-3700　　 FAX  0258-35-3772　　 E-mail  kenshu-4@nagachu.jp
ホームページ  https://www.nagachu.jp/department/detail/d09/
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