
新潟県立新発田病院

5



6



新潟県立新発田病院病院
概要

所在地 
新発田市本町１-２-８

TEL 
0254-22-3121

ホームページ 
http://www.sbthp.jp/

標榜診療科目 
�内科、外科、消化器外科、乳腺外科、小児科、整形外科、脳神経外科、循環器内科、呼吸器外科、心臓血管外科、
皮膚科、泌尿器科、産婦人科、眼科、耳鼻咽喉科、リハビリテーション科、放射線科、精神科、脳神経内科、麻酔
科、救急科、病理診断科、歯科口腔外科

病床数 
478床

医師数 
常勤：130人　非常勤：2.7人（2019年４月１日現在）

患者数 
入院（R1年度）　年間延べ患者数　145,458人　　１日平均患者数　397.4人
外来（R1年度）　年間延べ患者数　218,803人　　１日平均患者数　911.7人

病院の特徴等 
当院は新潟県北部に位置し、新発田・村上地区の救命救急医療と高度先端医療を担う広域基幹病院として大改築を
実施し生まれ変わって十年を迎えた。医師臨床研修の基幹型病院として県内外の初期臨床研修医の応募も多く、さ
らには付属看護学校を併設し、他の医療系学生を含め多職種の医療スタッフ教育を実施している。災害拠点病院、
DMAT病院としての備えも持っている。また、同一医療圏内に地域医療・地域保健の研修が可能な施設があり、
プライマリケアを重視する新医師臨床研修制度としての研修環境に恵まれている。

アピールポイント 
• �年間6,000台を超える救急搬送があり、結果的に１次から３次救急までの幅広い救急診療を経験できる。
• �地域医療支援病院、地域がん診療連携拠点病院、エイズ治療の関東・甲信越ブロック拠点病院の指定を受け、地

域連携から高度医療まで行っている。
• �教育研修センターを設置し、医療者教育貢献を幅広く行っている。

施設等の紹介 
• �図書：図書室で各ジャーナル、学会誌の閲覧が可能。インターネット接続環境があり、Medlineや日本語文献検

索が可能。
• �インターネット環境：各デスクより可能。 
• �宿舎：借り上げ宿舎あり。住居手当あり（上限27,000円）。
• �食事：昼は院内の食堂からの出前や売店からの購入、朝・夜は院内のコンビニエンスストアの利用が可能。
• �敷地内に院内保育所があり、利用可能。
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新潟県立新発田病院

内科専門研修プログラム

■  研 修 概 要

新潟県下越医療圏の中心的な急性期病院である新潟県立新発田病院を基幹施設として、新潟県下越医療圏・近隣医療圏に
ある連携施設とで内科専門研修を経て基本的臨床能力獲得後は必要に応じた可塑性のある内科専門医として新潟県全域を支
える内科専門医の育成を行います。

■  ア ピ ー ル ポ イ ン ト

⃝ 内科系全領域のサブスペシャリティ専門医ないし指導医が在籍しきめ細かい指導を受けることが可能。
⃝ 上記特色からサブスペシャリティ専門医への移行がスムーズに行える。

■  特 色

１）�新潟県立新発田病院を基幹施設として、新潟県下越医療圏、近隣医療圏にある連携施設とで内科専門研修を経て地域の
実情に合わせた実践的な医療も行えるように訓練されます。研修期間は基幹施設２年間＋連携施設１年間の３年間にな
ります。

２）�本プログラムでは、基本的に主担当医として、入院から退院〈初診・入院～退院・通院〉まで可能な範囲で経時的に、
診断・治療の流れを通じて、一人一人の患者の全身状態、社会的背景・療養環境調整をも包括する全人的医療を実践し
ます。

３）�基幹施設である新潟県立新発田病院は、新潟県下越医療圏の中心的な急性期病院であるとともに、地域の病診・病病連
携の中核であり、地域病院との病病連携や診療所（在宅訪問診療施設などを含む）との病診連携も経験できます。

４）�基幹施設である新潟県立新発田病院での２年間（専攻医２年修了時）で、「研修手帳（疾患群項目表）」に定められた症
例をほぼ経験できます。

５）�新潟大学医歯学総合病院専攻医プログラムにおける連携施設となっていることで、大学から派遣される内科専攻医も在
籍している。

新潟県立新発田病院は、新潟県下越医療圏の中心的な急性期病院であり、内科全領域（脳神経内科、感染症科含む）
の専門医、指導医による指導のもとで研修を行い、地域医療にも貢献できる内科専門医を目指します。

指導医からのメッセージ

■  連 携 施 設 の 病 院 名

新潟大学医歯学総合病院・厚生連村上総合病院・県立坂町病院・あがの市民病院・県立リウマチセンター・南魚沼市民病院
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新潟県立新発田病院

研修期間  ３年　　　 2022年度募集人数  ４名　　　 選考方法  書類・面接

プログラム責任者  診療部長　田邊 嘉也

■  研 修 コ ー ス

①基本コース

医
師
国
家
試
験
合
格

初期臨床研修
２年

内科・消化器内科
内科・循環器内科
内科・呼吸器内科
内科・腎臓内科
内科・神経内科
内科・血液内科

内科・リウマチ内科
内科・糖尿病・内分泌内科

内科・救急科

卒後
1年

卒後
2年

卒後
3年

卒後
4年

連携施設
での研修

卒後
5年

内科専門研修

病歴
提出

筆記
試験

②週間スケジュールの例

月曜 火曜 水曜 木曜 金曜 土曜 日曜

午前

モーニングカンファランス（救急対応のレクチャー・救急症例検討）

担当患者の病態に
応じた診療／オン
コール／日当直／
講習会・学会参加

入院患者診療

総合内科外来
診療 内科検査 Subspecialtyの

外来診療 内科検査 Subspecialtyの
外来診療

午後

入院患者診療

内科検査 内科検査 内科検査 入院患者診療 救命救急
センター

オンコール
入院患者

カンファランス
内科検討会・
抄読会、CPC

入院患者
カンファランス

夜間 担当患者の病態に応じた診療／オンコール／当直など

問い合わせ先

担当部署  教育研修センター
TEL  0254-22-3121　（内線）2566　　 FAX  0254-26-3874
E-mail  kensyu-center@sbthp.jp　　 ホームページ  http://www.sbthp.jp/
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